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栃木県障害者スポーツ協会設立30周年記念事業
障害者スポーツわかくさサミット開催

　栃木県障害者スポーツ協会設立30周年記念事業 障害者スポーツわかくさサミット～みんなでつなげ
ようスポーツとちぎ～を、平成30（2018）年8月19日（日）にとちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター

（わかくさアリーナ）にて開催いたしました。
　設立30周年記念事業には競技関係者ら約110名が参加し、平成34（2022）年に本県で行われる第
22回全国障害者スポーツ大会いちご一

い ち

会
え

とちぎ大会を見据え、本県の障害者スポーツの目指す姿を共
有し、更なる発展を図ることを目的として第一部記念式典、第二部記念講演、第三部シンポジウム、第四
部ボッチャ体験会・交流会を行いました。（詳細は2頁から3頁に掲載）
　また、第一部記念式典において歴代役職員に感謝状の贈呈を行いました。感謝状贈呈者は次のとお
り。

平成30（2018）年8月19日（日）とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター

○理事（１０年以上） （2）参事
矢野　美津子 （平成19年度～平成２８年度） 粂川　茂夫 （平成１９年度～平成２１年度）

井野　康質 （平成２２年度～平成２６年度）
○職員

（1）事務局長 （3）書記
熊田　正勝 （平成１８年度～平成２０年度） 竹内　亜矢 （平成２０年度～平成３０年度）
亀山　久美枝 （平成２１年度～平成２３年度）
荒井　勝夫 （平成２４年度～平成２８年度）



◆第二部：記念講演
『全国障害者スポーツ大会を契機とした障がい者のスポーツの振興』
（公財）日本障がい者スポーツ協会　スポーツ推進部スポーツ課　課長　滝澤　幸孝　氏

　第二部では、（公財）日本障がい者スポーツ協
会スポーツ推進課長の滝澤幸孝氏を講師にお招
きして、『全国障害者スポーツ大会を契機とした
障がい者のスポーツ振興』と題して講話をいた
だきました。氏は、「大会開催によって地域が変
わる」とし、「大会後もそのレガシーを守り障害
者スポーツの振興県になって欲し」と栃木県に
エールを送りました。

◆第三部：シンポジウム
『第22回全国障害者スポーツ大会いちご一

い ち

会
え

とちぎ大会で「栃木」を変える!
～みんなでつなげよう　スポーツとちぎ～』

　第三部では、ボート競技で 2016 年リオデジャネイロ・パラリンピックに出場した駒﨑茂さん、
車いすバスケットボール競技で 2012 年ロンドン・パラリンピックに出場した増渕倫巳さん、栃
木県障害福祉課全国障害者スポーツ大会準備担当課長補佐の橋本豊さん、栃木県障がい者スポー
ツ指導者協会会長の郡司原之さんの 4 名をお招きして、シンポジウムを開催しました。
　シンポジウムでは、平成 34（2022）年に開催される「いちご一

い ち

会
え

とちぎ大会」をきっかけに、
栃木県全体が障害者スポーツを通して一つになることに期待を込め、また、どの様に栃木県全体
が変わって欲しいかについての意見交換を行いました。
　駒﨑さんからは「レストランなど街全体のバリアフリー化が進んで欲しい。」と、増渕さんから
は「競技の中で選手同士が本気でぶつかり合う姿を見て、障害者などが夢を持ち挑戦するきっか
けになって欲しい。」など話がありました。



◆第四部：ボッチャ体験会・交流会

  第 1 回栃木県ボッチャ大会
　　　　　　　　　　  ～いちご一

い ち

会
え

ボッチャ大会～ の報告
　設立 30 周年を記念して『第 1 回栃木県ボッチャ大会～いちご一

い ち

会
え

ボッチャ大会～』をわかくさ
アリーナで開催しました。

　『正式競技の部』と『オープン競技の部』の２部門に分かれて、競技を行いました。
　結果は以下のとおりです。

正式競技の部
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正式競技の部 入賞チーム

オープン競技の部 入賞チーム



第18回全国障害者スポーツ大会　福井しあわせ元気大会
〜織りなそう　力と技と美しさ〜

【主　催】公益財団法人日本障がい者スポーツ協会、文部科学省、福井県　ほか
【期　日】平成30（2018）年10月13日（土）～10月15日（月）
【会　場】9.98スタジアム（福井県営陸上競技場）ほか
　「織りなそう　力と技と美しさ」をスローガンに、第18回全国障害者スポーツ大会　福井し
あわせ元気大会が、平成30（2018）年10月13日（土）～15日（月）の3日間、福井県にて開
催されました。
　栃木県選手団は、選手・役員63名が参加し、陸上競技・水泳・卓球・ボウリング・アーチェ
リー・フライングディスクの6競技に出場しました。メダルの総獲得数は37個で、金メダルが
14個、銀メダルが16個、銅メダルが7個でした。昨年のメダル獲得数32個より、5個多く獲得
しました。陸上競技の下野直美選手はソフトボール投で、水泳競技の大島茄巳琉選手は2種目で
大会新記録を樹立しました。出場した選手の結果は以下のとおりです。

番
号 氏　名 性

別 所属又は出身地 障害種別 種　目 結　果 備　考記　録 順位

1 吉田　哲朗 男 栃木県立のざわ特別支援学校 肢体不自由 100m 22 秒 16 3
ソフトボール投 8m69cm 4

2 加藤　凜香 女 栃木県立のざわ特別支援学校 肢体不自由 200m 41 秒 47 2
100m 22 秒 31 2

3 佐藤　太市 男 （株）本田技術研究所 肢体不自由 立幅跳 1m62cm 7
ソフトボール投 17m05cm 4

4 矢島　一美 男 （株）ミツトヨ 肢体不自由 砲丸投 10m70cm 2
ジャベリックスロー 25m32cm 2

5 奈良田　栄一 男 鹿沼市 肢体不自由 ソフトボール投 49m39cm 1
砲丸投 9m49cm 4

6 篠原　美帆 女 藤井産業（株） 聴　覚 100m 18 秒 24 1
200m 42 秒 66 1

7 青木　龍太 男 塩谷町 視　覚 砲丸投 10m27cm 1
ジャベリックスロー 19m70cm 1

8 臼井　悠斗 男 栃木県立特別支援学校宇都宮青葉高等学園 知　的
100m 11 秒 74 3
200m 23 秒 88 1
4 × 100 ｍリレー 48 秒 48 2

9 杉本　汐夢 男 栃木県立特別支援学校宇都宮青葉高等学園 知　的
100m 11 秒 86 1
200m 24 秒 17 2
4 × 100 ｍリレー 48 秒 48 2

10 松下　裕哉 男 栃木県立特別支援学校宇都宮青葉高等学園 知　的
100m 12 秒 18 3
200m 24 秒 48 4
4 × 100 ｍリレー 48 秒 48 2

11 日野　花音 女 栃木県立特別支援学校宇都宮青葉高等学園 知　的
100m 14 秒 54 2
200m 30 秒 34 1
4 × 100 ｍリレー 48 秒 48 2

12 中川　壮気 男 栃木県立特別支援学校宇都宮青葉高等学園 知　的 1500 ｍ 4 分 31 秒 29 2
800 ｍ 2 分 17 秒 25 4

13 野田　有紗 女 栃木県立栃木特別支援学校 知　的 100m 15 秒 40 8
200m 32 秒 84 6

14 本島　兵伍 男 栃木県立栃木特別支援学校 知　的 ソフトボール投 67m08cm 4
走幅跳 4m80cm 3

15 安達　捺紀 男 栃木県立栃木特別支援学校 知　的 100m 12 秒 38 4
200m 25 秒 49 5

16 橋本　英知 男 栃木県立栃木特別支援学校 知　的 400 ｍ 56 秒 39 2

17 下野　直美 女 障害者支援施設かりいほ 知　的 ソフトボール投 34m98cm 1 大会新記録
50 ｍ 10 秒 63 6

○陸上競技
選手団集合写真



○水泳
番
号 氏　名 性

別 所属又は出身地 障害種別 種　目 結　果 備　考記　録 順位

1 吉原　未来 女 作新学院大学 肢体不自由 25m 自由形 23 秒 00 1
50m 背泳ぎ 59 秒 18 1

2 大島　茄巳琉 男 佐野市立南中学校 肢体不自由 50m 背泳ぎ 36 秒 71 1 大会新記録
50m 平泳ぎ 48 秒 73 1 大会新記録

3 矢野　悠希 男 生活支援センターぷらねっと 知的 50m バタフライ 41 秒 23 6
25m 背泳ぎ 19 秒 63 6

4 吉野　龍之介 男 栃木県立足利中央特別支援学校 知的 25m 自由形 12 秒 79 2
50m 自由形 27 秒 21 2

○アーチェリー
番
号 氏　名 性

別 所属又は出身地 障害種別 種　目 結　果 備　考記　録 順位

1 齋藤　宏一 男 足利市 肢体不自由 コンパウンド 30m
ダブルラウンド 603 点 3

○卓球・サウンドテーブルテニス
番
号 氏　名 性

別 所属又は出身地 障害種別 種　目 結　果 備　考順　位
1 高田　咲香 女 栃木県立聾学校 聴覚 一般卓球 3

2 松岡　一徳 男 栃木県矢板森林管理事務所 肢体不自由 一般卓球 2

3 宇賀神　シゲ 女 鹿沼市 視覚 ＳＴＴ 1

4 石坂　梨紗 女 ランスタッド（株） 知的 一般卓球 3

○フライングディスク
番
号 氏　名 性

別 所属又は出身地 障害種別 種　目 結　果 備　考記　録 順位

1 直井　節子 女 日光市 視覚 アキュラシ―ディストリート・ファイブ ３投 5
ディスタンスレディース・スタンディング 23m95cm 4

2 吉田　明日香 女 栃木県立国分寺特別支援学校 知的 アキュラシ―ディストリート・ファイブ 8 投 2
ディスタンスレディース・スタンディング 31m02cm 5

3 上野　哲史 男 栃木県立益子特別支援学校 知的 アキュラシ―ディストリート・ファイブ 9 投 2
ディスタンスメンズ・スタンディング 49m85cm 2

○ボウリング
番
号 氏　名 性

別 所属又は出身地 障害種別 種　目 結　果 備　考記　録 順位
1 望月　利浩 男 障害者支援施設かりいほ 知的 ボウリング 573 5

2 真山　尚美 女 障害者支援施設かりいほ 知的 ボウリング 557 2

入場行進（9.98スタジアム） 水泳競技選手団（敦賀市総合運動公園プール） 



～精神障害バレーボール競技栃木県代表チームを結成します！！～
　このたび、第22回全国障害者スポーツ大会「いちご一

い ち

会
え

とちぎ大会」に向けて、新たに標記
チームを結成します。また、精神障害者を対象にバレーボール体験会を下記のとおり実施しま
す。詳細が決まり次第、当協会ホームページ等でご案内しますので、興味のある方はぜひお申
込みください！
〈体験会〉
　2/9（土）、2/16（土）、3/2（土）、3/9（土）14：00～16：00 予定（会場は調整中）

精神障害者を対象としたバレーボール体験会のご案内

全国障害者スポーツ大会 団体競技栃木県代表チームの紹介
バレーボール（男子・女子）知的

◎2017年度に設立され、今年度関東ブロック予選会の
　結果は、男子・女子共に1回戦敗退でした。
◎月1回程度、障害者スポーツセンター等で強化練習会
　を実施しています。

フットベースボール（男女混合）知的
◎2016年度に設立され、今年度関東ブロック予選会の
　結果は、第3位でした。
◎月1回程度、とちぎ福祉プラザわかくさ広場等で強化
　練習会を実施しています。

サッカー（男女混合）知的
◎2015年度に設立され、今年度関東ブロック予選会の
　結果は、1回戦敗退でした。
◎月2回程度、宇都宮市やさくら市などの公共施設にお
　いて練習に励んでいます。

車いすバスケットボール（男女混合）肢体
◎今年度関東ブロック予選会の結果は、第4位でした。
◎月2回程度、障害者スポーツセンターや宇都宮市サン･
　アビリティーズで練習しています。

ソフトボール（男女混合）知的
◎2016年度に設立され、今年度関東ブロック予選会の
　結果は、1回戦敗退でした。
◎月1回程度、柳田緑地公園等で強化練習会を実施し　
ています。

バスケットボール（男子・女子）知的
◎今年度関東ブロック予選会の結果は、男子2回戦敗
　退、女子1回戦敗退でした。
◎月2回程度、障害者スポーツセンター等で強化練習会
　を実施しています。

バレーボール（男子・女子）聴覚
◎今年度関東ブロック予選会の結果は、男子2位、女子 
　2位でした。
◎月2回程度、障害者スポーツセンター等で強化練習会
　を実施しています。

グランドソフトボール（男女混合）視覚
◎今年度関東ブロック予選会の結果は、1回戦敗退でし
　た。
◎月2回程度、県立盲学校において練習しています。



障害者スポーツ教室
市町出前講座・実施報告

日時 会場 実施種目
対象

合計身
体

知
的

精
神

聴
覚

視
覚

そ
の
他

1 5月24日（木）
10：00～12：00 真岡市総合体育館

コントロール・アタック
13 17 10 40アキュラシ―

卓球バレー

2 5月25日（金） 
10：00～12：00 益子町総合体育館

コントロール・アタック
7 27 3 37アキュラシ―

ふうせんバレー

3 5月27日（日） 
10：00～12：00 佐野市運動公園

コントロール・アタック
29 16 7 52卓球バレー

ビームライフル

4 6月8日（金） 
10：00～12：00 栃木市藤岡総合体育館

コントロール・アタック
22 2 3 18 45

卓球バレー

5 6月12日（火） 
10：00～12：00

栃木市都賀南部
コミュニティ体育館

コントロール・アタック
18 10 6 6 40卓球バレー

ボッチャ

6 6月16日（土） 
10：00～12：00 下野市国分寺聖武館

コントロール・アタック
16 15 25 56アキュラシ―

卓球バレー

7 6月20日（水） 
10：00～12：00

TKCいちごアリーナ
（鹿沼市）

コントロール・アタック
13 6 19

ボッチャ

8 6月23日（土） 
10：00～12：00 栃木市勤労者体育センタ―

コントロール・アタック
27 7 34カローリング

卓球バレー

9 6月27日（水） 
10：00～12：00

農業者トレーニングセンター
（芳賀町）

ストラックアウト
16 2 18

卓球バレー

10 7月15日（日） 
10：00～12：00

旧小貝中央小学校体育館
（市貝町） カローリング 8 9 10 27

11 9月2日（日） 
10：00～12：00 烏山体育館

ボッチャ
2 25 1 26 54アキュラシ―

ふうせんバレー
12 9月4日（火） 那須塩原市 台風のため中止

13 10月20日（土）
10：00～12：00 那須町スポーツセンター

アキュラシ―
10 8 11 29

カローリング

14 10月24日（水） 
10：00～12：00 矢板市体育館

コントロール・アタック
20 13 3 8 44アキュラシ―

ボッチャ

15 10月27日（土）
10：00～12：00 日光市大沢体育館

コントロール・アタック
6 5 3 14アキュラシ―

ふうせんバレー

那須烏山市：烏山体育館 （フライングディスク） 鹿沼市：TKC いちごアリーナ （ボッチャ）



この機関紙は、赤い羽根共同募金配分金により発行しています。 見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

障害者スポーツ選手等育成・強化事業
　　　　　　　　　　　　　  わかくさアリーナ講座
特別支援学校等スポーツ活動支援事業
　　　　　　　　　　　　　　　 出前講座

実施報告

7月22日（日）第1回わかくさアリーナ講座 
・種目：コントロール・アタック／ボッチャ
・参加者：障害者：11名 保護者：11名、合計22名

（コントロール・アタックをしている写真）

８月８日（水）第３回出前講座  
・種目：バレーボール
・参加者：障害者：23名 保護者：13名、合計36名

（宇都宮青葉高等学園）

８月３日（金）第２回出前講座（栃木特別支援学校）  
・種目：バレーボール
・参加者：障害者：9名 保護者：8名、合計17名

８月１日（水）第１回出前講座（那須特別支援学校）  
・種目：バレーボール
・参加者：障害者：10名 保護者：9名、合計19名

８月２６日（日）第３回わかくさアリーナ講座
・種目：ふうせんバレー／卓球バレー
・参加者：障害者：12名 保護者：13名、合計25名

８月１１日（土）第２回わかくさアリーナ講座   
・種目：フライングディスク
・参加者：障害者：22名 保護者：21名、合計43名

　特別支援学校及び特別支援学級の児童・生徒、普通学級に在籍する障害のある児童・生徒が障
害者スポーツと出会い親しみ、更に興味を深めることを目的に、わかくさアリーナ講座と出前講
座を開催しました。
　わかくさアリーナ講座は全部で 3 回実施し、すべての講座を大盛況に終えることができました。
今後は、2022 年に開催される、全国障害者スポーツ大会いちご一

い ち

会
え

とちぎ大会に向けて、より一
層新たな選手等の育成・強化に繋げていきたいと思います。
　出前講座も全部で 3 回実施し、特別支援学校へ出向いてバレーボールの体験会を開催しました。

賛助会員の紹介及び募集のお知らせ
皆様からの温かいご支援ありがとうございます

● 団体（法人）
・栃木県車いすバスケットボール連盟 ・栃木県水泳連盟

・社会福祉法人 愛光園 ・株式会社アムズ

・社会福祉法人渡良瀬会 らふ ・山本整形外科医院

・栃木市身体障害者福祉会連合会岩舟支部 ・佐野市体育協会

・社会福祉法人 真純乃郷福祉会 ・宇都宮西ライオンズクラブ

・日本通運株式会社宇都宮航空支店 ・株式会社大和義肢製作所

・NPO 法人チャレンジド・コミュニティ ・電機連合栃木地方協議会

・社会福祉法人 こころみる会 ・障害者支援施設 ひばり

・栃木介護福祉士専門学校 ・若草車イスダンス

・公益財団法人栃木県体育協会 ・鹿沼市手をつなぐ育成会

・一般社団法人栃木県バスケットボール協会

● 個人
・熊田　正勝 ・鈴木　重成 ・広瀬　　浩 ・内藤　　進
・江原　昭吉 ・八木澤　義雄 ・伊澤　源水 ・小堀　謙介
・若江　幸三良 ・荻野　雅宏 ・篠田　かおり ・俵谷　光俊
・石橋　俊一 ・荒井　勝夫 ・木下　卓己 ・土田　弘子
・町井　君子 ・薄井　幸子 ・浦田　邦彦

● 賛助会員の募集について
　賛助金につきましては、障害者スポーツ大会の開催及び
選手強化のほか、障害者が身近なところでスポーツやレク
リエーションに親しめるように、スポーツ教室の開催、指
導者の養成、スポーツ相談、スポーツの情報提供、スポーツ・
レクリエーション用具の貸出等の事業に活用させていただ
きます。
個人賛助会員 年会費一口　3,000 円 
団体賛助会員 年会費一口　5,000 円 

第 14回　栃木県障害者スポーツ大会
　平成 30（2018）年 9 月 30 日（日）に栃木市総合運動公園で行われる予定でした、第 14 回
栃木県障害者スポーツ大会は台風の影響で中止となりました。ご協力いただいた団体・個人の
皆様に厚く御礼申し上げます。今後ともよろしくお願い申し上げます。


