
平 成 30 年 度 事 業 報　告 

【 事 務 局 】
１ 会議の開催

（１） 理事会の開催
① 第１回 理事会

〔期日〕　平成30年4月8日（日）　　〔場所〕とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター会議室　　
② 第2回 理事会

〔期日〕　平成30年12月8日（土）　　〔場所〕とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター会議室
（２)  総会の開催（33名出席）

〔期日〕　平成30年5月20日（日）10時～12：00　　
〔場所〕とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター会議室　

２ 会員名簿の管理
平成30年度 栃木県障がい者スポーツ指導者協議会の登録名簿を作成し、保管管理を徹底。

（1） 公益財団法人 日本障がい者スポーツ協会公認 スポーツ指導員…「 426名 」（H31年1/12現在）

　平成30年度の新たな指導員名簿を整理して各ブロック長に連絡、地元活動の参加促進を図る。

（2） 特定非営利活動法人 栃木県障害者スポーツ協会認定 スポーツ指導員…「4名」

（3） 各ブロックの会員数
① 宇河ブロック ・・・ 「100名」
② 下都賀ブロック ・・・ 「94名」
③ 上都賀ブロック ・・・ 「36名」
④ 芳賀ブロック ・・・ 「25名」 　
⑤ 那須ブロック ・・・ 「70名」
⑥ 安足ブロック ・・・ 「45名」 

⑦ 南那須・塩谷ブロック・・・「31名」

⑧ 県外 ・・・ 「17名」 
⑨ その他 ・・・ 「4名」  

３ 機関紙の発行
　　 機関紙　「アシスト13号」を作成・配布。

〔期日〕　平成31年2月中旬に 発行済み。
〔規格等〕　Ａ４・8頁　500 部

【 事 業 部 】

 障害者スポーツ大会等への協力
（1） 第37回 栃木県障害者卓球選手権大会 (STT含)

〔期日〕　平成30年7月8日（日）　　
〔場所〕　とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター
〔会員参加人数〕　7 名

（2） 第13回東日本グランドソフトボール大会
〔期日〕　平成30年7月15日（日） ～ 7月16日（月）　　

〔場所〕　柳田緑地グランド

〔会員参加人数〕　2 名　(但し15日のみ参加となりました)

（3） 特別支援学校等スポーツ活動支援事業・・・障害者スポーツセンター 講座

第１回ボッチャ、第２回フライングディスク、第３回卓球ﾊﾞﾚｰ＆ふうせんﾊﾞﾚｰ

〔期日〕　平成30年7月22日(日）・8月11日(土）・8月26日(日）　計3回

〔場所〕　とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター

〔会員参加人数〕　5 名

（4） 特別支援学校等スポーツ活動支援事業・・・バレーボール体験会 (出前講座)

〔期日〕　平成30年8月1日(水）・8月3日(金）・8月8日（水）　計3回

〔場所〕　那須特支学校・栃木特支学校・特支宇都宮青葉高等学園
〔会員参加人数〕　5 名

（5）栃木県障害者スポーツ教室 （ボッチャ）
〔期日〕　平成30年7月29日(日）・8月5日(日）・8月12日(日）　計3回
〔場所〕　とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター
〔会員参加人数〕　延べ 6 名



（6）NPO栃木県 障害者スポーツ協会設立30周年記念行事 「 障害者 スポーツフェスタ 」
〔期日〕　平成30年8月19日（日）　　
〔場所〕　とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター　（種目：ボッチャ）
〔目的〕　H34年の全スポ（栃木県主催）に向けた、県内指導者＆選手等の育成強化事業
〔会員参加人数〕　8 名

(7） 第14回 栃木県障害者スポーツ大会
〔期日〕　平成30年9月30日（日）　→　（台風影響で中止）
〔場所〕　栃木県栃木市総合運動公園 他　→（工事の関係で3年間は栃木市で実施予定）

〔会員協力人数〕　30 名が参加予定でした。
(8） 第18回全国障害者スポーツ大会 （福井しあわせ元気大会 ）

〔期日〕　平成30年10月11日(木）～10月17日（水）→ 競技は10月13日(土)～10月15日(月)　　
〔場所〕　福井県内
〔会員参加人数〕　５ 名

（9） とちぎ健康フェスタ&スポーツフェスタ … 種目：ボッチャ・アキュラシー
〔期日〕　平成30年10月27日(土)
〔場所〕　とちぎ健康の森
〔会員参加人数〕　５ 名　（スポーツフェスタ要員として参加）

（10） うつのみやふれあいスポーツ大会 … 種目：ボッチャ
〔期日〕　平成30年10月27日（土）　　
〔場所〕　宇都宮市清原体育館
〔会員参加人数〕　3 名　

(11) カルフルとちぎ … 種目：ボッチャ
〔期日〕　平成30年11月2日 （金）　　
〔場所〕　ちちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター
〔会員参加人数〕　4 名

(12) ヒューマンフェスタ2018 … 種目：卓球バレー・STT
〔期日〕　平成30年11月10日 （土）　　
〔場所〕　とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター
〔会員参加人数〕　2 名

(13) 宇都宮市民福祉の祭典 … 種目：ボッチャ
〔期日〕　平成30年11月23日 （金）　　
〔場所〕　宇都宮市オリオンスクエア
〔会員参加人数〕　1 名

(14)ナイスハートバザール in けんちょう
〔期間〕　平成30年12月8日(土）
〔場所〕　県庁内ホール及び正面広場
〔会員参加人数〕　4名

(15） 第10回栃木県障害者コントロール・アタック大会
〔期日〕　平成31年3月10日 （日） 　　
〔場所〕　とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター
〔会員参加人数〕　35 名

(16） ボッチャイベント、栃木キャラバン （県より依頼）
〔期日〕　平成31年2月22日(金) ～ 24日(日) ← 指導協としては「2/23(土)」のみ参加
〔場所〕　2/23(土)は とちぎ福祉プラザ障がい者スポーツセンター
〔会員参加人数〕　19 名

(17） 「三菱電機Going Up キャンペーン全国キャラバン In 栃木」（ﾆｯﾎﾟﾝ放送ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ）
〔期日〕　平成31年3月3日（日）　　
〔場所〕　道の駅うつのみやロマンチック村 温室エントランス　（大鍋まつり開催と連動）
〔提供種目〕　ボッチャ体験コーナーとして参加
〔会員参加人数〕　4 名

(18）障がい者スポーツ初級指導員養成研修会（県スポ協主催）
　6月～12月（５日）、延べ13名の会員を講師として派遣。

(19）栃木県障害者スポーツ協会より依頼の県内市町障害者スポーツ教室
　5月～11月、12市町14教室に述べ55名の会員派遣（詳細は各ブロック報告にて）

、



【 研 修 部 】
１ 第1回研修会 （通算37回の開催）

〔期日〕 平成30年5月20日（日） 13時～　　
〔場所〕 とちぎ福祉プラザ障害者スポーツセンター　28名　参加
〔内容〕 「ボッチャ競技の導入方法及び指導法」と「ボッチャ審判法」
〔講師〕 郡司原之（指導協会長）、　君島紀子（県ﾎﾞｯﾁｬ協会会長）

２  その他の県外研修会参加状況
（1）全国障害者スポーツ大会障害区分判定研修会

平成30年7月7日（土）～8日（日）　　茨城県水戸市　1名参加
（2） 関東ブロック障がい者スポーツ指導者協議会・地域特別研修会 （横浜指導協20周年記念行事）

〔期日〕　H30年11月4日（日 ）13：30～16時　　
〔場所】　神奈川県横浜市・横浜ラポールにて。
〔内容】
 　第1部…「共生社会実現への道」　講師・高橋秀文氏 (日本ﾊﾟﾗ委員会副委員長）
 　第2部…「横浜市で行う障がい者スポーツの国際大会等について」横浜マラソン組織委員会 他

栃木県より 2名参加。
（3） 第14回全国障がい者スポーツ指導者研修会

 〔期日】　H30年12月15日（土）・16（日 ）2日間に亘って開催予定。

 〔場所〕　広島県広島市、県立広島大学。
 〔内容〕  テーマ「2020年・そして、その先を見据えて」。　シンポジウム及び６分科会。

　栃木県からは参加申込みなし。
（4） 関東ブロック障がい者スポーツ指導者協議会・研修会

 〔期日】　H31年2月9日（土）　13：15～16：45　
 〔場所〕　千葉県千葉市ハーモニープラザにて｡
 〔内容】　第1部講義「精神障害者のスポーツ指導」

　 第2部実技「ハッピーフィットネス」
　栃木県より1名参加申込だったが、降雪の為欠席となる。

【 各ブロックの活動 】
地域の障がい者スポーツの振興の為の事業を各ブロック毎に実施。

　　　〔発表報告者〕
・ 宇河ブロック （宇都宮市・上三川町） … 深谷副ブロック長（森川ブロック長）
・ 上都賀ブロック（日光市・鹿沼市） … 荒川ブロック長
・ 芳賀ブロック（真岡市・市貝町・芳賀町・益子町・茂木町） … 中村ブロック長
・ 下都賀ブロック（栃木市・小山市・下野市・野木町・壬生町） … 渡辺ブロック長
・ 塩谷・南那須ブロック（矢板市・さくら市・塩谷町・高根沢町・那須烏山市・那珂川町） … 深谷事務局長（大金ブロック長）
・ 那須ブロック（大田原市・那須塩原市・那須町） … 君島ブロック長
・ 安足ブロック（足利市・佐野市） … 郡司会長（佐々木ブロック長）



　

1 自主事業 報告者：宇河ブロック長　森川澄子 

No

2 依頼事業

No

 車椅子バスケ・ボッチャ・卓球バレー・グランドゴルフ・STT・

 カローリング・ダーツ・FD・ビームライフル 等に対応

１、自主事業 報告者：芳賀ブロック長　　中村　肇 
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２、依頼事業
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1 自主事業 報告者：上都賀ブロック長　荒川栄子

No

1

2 依頼事業

No

1

2

3

1 H30年9月9日(日)
 宇河ブロック交流会

サンアビリティーズ 11名
 カローリング研修会 (講習会＆試合体験)

平成30年度 「宇河」ブロック 活 動 報 告

実施日 事　　業　　名 会　場
イベント
参加数

指導員
参加数

実施日 事　　業　　名 会　場
イベント
参加数

指導員
参加数

1 H31年2月24日(日)

 サンアビ感謝祭での障害者スポーツ体験の支援

サンアビリチィーズ ー

平成30年度 「芳賀」 ブロック 活 動 報 告

実施日 事　　業　　名 会場 参加数
指導員
参加数

宇河
6名

下都賀
6名

 宇河BL・下都賀BLで支援する様な形で参加

2 H31年3月30日（土）
 サンアビカップ (第3回ボッチャ大会)の支援

サンアビリティーズ ー

宇河那
須BL等
12名

下都賀
５名

 宇河BL・下都賀BLで支援する様な形で参加

H30年7月7日(土)  芳賀ブロック総会 益子町民会館 4

実施日 事　　業　　名 会場 参加数
指導員
参加数

奇数月第1月曜×4  茂木町友達作業所スポーツ教室 元気アップ館ホール 延 120 延 11

毎月第2月曜×7  益子町作業所マインドスポーツ教室 旧山本小体育館 延 105 延 21

毎月第3日曜×7  市貝町スポーツ教室 旧小貝中央小ホール 延 105 延 14

H30年5月24日(木)   県障害者スポーツ協会スポーツ教室（真岡市） 真岡総合体育館 40 3

H30年5月25日(金)  　　　　　　〃　　　　　　　　　　　　　　（益子町） 益子町総合体育館 40 4

H30年6月27日(水)  　　　　　　〃　　　　　　　　　　　　　　（芳賀町） 芳賀町農業者トレセン 15 2

H30年7月15日(日)  　　　　　　〃　　　　　　　　　　　　　　（市貝町） 旧小貝町中央小学校 30 3

H30年7月4日(土)  益子、茂木、市貝３町合同スポーツ大会 益子北体育館 100 2

H30年8月25日(土)  真岡市福祉スポーツ教室「コントロールアタック」 真岡市交流センター 50 4

H30年9月22日(土)  益子町友愛作業所スポーツ教室 農業者活動センター 30 3

H30年10月21日(日)   市貝町卓球バレー大会 旧小貝町中央小学校 65 3

H30年11月4日(日)   市貝町スポレク卓球バレー大会 市貝町民ホール 35 1

平成30年度 「上都賀 」ブロック 活 動 報 告

実施日 事　　業　　名 会　場
イベント
参加数

指導員
参加数

H30年11月21日(水)   小貝町小学4年生福祉授業 小貝町小学校 26 2

H30年11月24日(土)  埼玉県チームとの卓球バレー交流試合 市貝町民ホール 45 2

H30年8月12日(日) 交流会及びボッチャ教室 わかくさアリーナ 4 1

実施日 事　　業　　名 会　場
イベント
参加数

指導員
参加数

H30年10月27日(土)  県障害者スポーツ協会教室（日光市） 日光市大沢体育館 40 4

H30年6月20日(水)  県障害者スポーツ協会教室（鹿沼市） ＴＫＣいちごアリーナ 30 2

H30年8月26日(日)  ＳＯＮ栃木陸上競技体験と交流会 今市特別支援学校 100 4



1 自主事業 報告者：下都賀ブロック長　渡辺みゆき 

No

1

2 依頼事業

No

1

2

3

4

5

6

1 自主事業 報告者：塩谷・南那須ブロック長　大金雪子

No

1

2 依頼事業

No

1

2

1 自主事業 報告者：那須ブロック長　君島紀子

No

1

2 依頼事業

No

1

2

3

1 自主事業 報告者：安足ブロック長代行　郡司原之

No

1

2 依頼事業

No

1

平成30年度 「下都賀 」ブロック 活 動 報 告

実施日 事　　業　　名 会　場
イベント
参加数

指導員
参加数

H30年9月9日(日) カローリングの実技研修会 (宇河BLと合同開催) サンアビリティーズ 7

実施日 事　　業　　名 会　場
イベント
参加数

指導員
参加数

H30年6月16日(土)  県障がい者スポーツ協会教室（下野市） 国分寺聖武館 2

H30年6月12日(火)  県障がい者スポーツ協会教室（栃木市都賀） 都賀南部体育館 2

H30年6月8日(金)  県障がい者スポーツ協会教室（栃木市藤岡） 藤岡総合体育館 2

Ｈ31年3月３０日（日）  サン・アビボッチャ大会 サンアビリティーズ 5

平成30年度 「塩谷・南那須 」ブロック 活 動 報 告

H30年6月23日(土)  県障がい者スポーツ協会教室（栃木市栃木） 勤労者体育ｾﾝﾀｰ 2

H31年3月24日（日）  サン・アビ感謝祭 サンアビリティーズ 7

実施日 事　　業　　名 会　場
イベント
参加数

指導員
参加数

無し

H30年10月24日(水)  県障スポ協会スポーツ教室（矢板市） 矢板体育館 44 4

平成30年度 「那須 」ブロック 活 動 報 告

実施日 事　　業　　名 会　場
イベント
参加数

指導員
参加数

H30年09月02日(日)  県障スポ協会スポーツ教室（那須烏山市） 烏山体育館 54 6

実施日 事　　業　　名 会　場
イベント
参加数

指導員
参加数

H30年6月17日 那須ブロック総会・研修会 大山公民館 12 10

実施日 事　　業　　名 会　場
イベント
参加数

指導員
参加数

H30年9月4日  障がい者スポーツ教室塩原支部 (悪天候で中止) 塩原B&G海洋センター - -

平成30年度 「安足 」ブロック 活 動 報 告

実施日 事　　業　　名 会　場
イベント
参加数

指導員
参加数

H30年10月20日  障がい者スポーツ教室・那須町 那須町スポーツセンター 30 5

H30年4月～R2年3月 エルム福祉会smile＆joys スポーツ教室 旧蜂巣小 体育館 延367 延33

H30年5月27日(日）  県障害者スポーツ協会教室（佐野市） 佐野市運動公園体育館 100 10

H31年3月24日（日）  ブロック会員顔合せ会及びボッチャ研修 足利市民プラザ 6

実施日 事　　業　　名 会　場
イベント
参加数

指導員
参加数


